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Spondiloartritler, bundan 50-60 yil 6ncesine kadar romatoid artritin degisik bir sekli olarak gordlen, ileri omurga tutulumu gelistiginde de
romatoid spondilit olarak adlandirilan, ortak eklem ve eklem disi belirtileri olan hastaliklar grubudur. Bu grubun ilk tanimi 1976 yilinda,
benim de yaninda calisma firsati buldugum, spondiloartritlerin babasi olarak adlandirilan Prof. Verna Wright tarafindan yapilmistir.*Prof.
Wright, hentz BT, MR gibi ileri inceleme yontemlerinin s6z konusu olmadigi, HLAB27 iliskisinin bile tam kurulmadigi bir dénemde, tipki
kendisinden 40 yil 6nce Prof. Hulusi Behcet'in yaptigi gibi, salt gézlem ve akil muhasebesi ile bu hastaliklari siniflamistir. Prof. Wright'in
siniflamasinda bu grubun Gyeleri olarak ankilozan spondilit, psoriatik artrit, Reiter sendromu, intestinal artropatiler, Whipple hastaligi ve
Behcet sendromu yer almis, son ikisi daha sonra bu siniflamadan cikariimistir. Gunumuzde hentz tam kabul géren ideal bir siniflama
olmasa da glncel siniflama ile evvelce tani konamayan bir cok “non-radyografik spondiloartrit” hastasinin tani ve tedavisi midmkun hale
gelmistir.

Spondiloartrit patogenezinde yer alan immun yolaklarin tanimlanmasi sonucu bu yolaklari baski altina alan tedavilerin kullanima girmesiyle
artik sadece hastalarin degil, yillarca bu hastalari boyunlari bukik olarak izlemis olan klinisyenlerin de yizleri gilmeye baslamistir.

Dergimizin bu 6zel sayisinda spondiloartritleri gtincel yonleriyle ele alarak irdeleyen arkadaslarima ve bu sayinin olusmasina kosulsuz
destek veren Novartis firmasina buradan tesekkir eder, okuyacaklarinizin gtizel gozlemlere vesile olmasini dilerim.

Dr. Vedat Hamuryudan
*Helliwell PS. Verna Wright: father of the spondyloarthropathies. Ann Rheum Dis 2019;0:1-2.
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