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Tiroidektomi sonrasi ortaya cikan Beh¢et hastalig: vakasi.
Tiroidektomi bir paterji etkisi yapabilir mi?

The case of Behcget disease ocuring after thyroidectomy. Can thyroidectomy produce

pathergy effect?
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Saymn Editor,

Kurk iki yaginda erkek hasta romatoloji poliklinigimi-
ze, dermatoloji kliniginden mevcut cilt dokiintiileri ne-
deniyle yonlendirilmisti. Bogaz bolgesinde psodofolikii-
lit lezyonlar olan hastanin dokiintiileri yaklagik 2 ay 6n-
ce tiroid malignitesi nedeniyle tiroidektomi sonrasi orta-
ya cikmis (Sekil 1). Ailesinde benzer yakinmalar1 olma-
yan hastanin gecmis tibbi 6ykiisiinde tekrarlayan oral aft,
genital aft, iiveit, tromboemboli, artrit, eritema nodosum
gibi dokiintiileri yoktu. Cerrahi sonras: iki hafta arayla
ortaya ¢ikan ve tekrar diizelen oral aft 6ykisii mevcuttu.
Diger sistemik muayene bulgulari normal olan hastanin
biyokimyasal, otoimmun tahlilleri normal araliktaydi ve
HLA B51 genetik testi negatifti. Behcet 6n tanisi ile pa-
terji testi yapilan ve pozitif sonuglanan hastaya mevcut
bulgularla Behget hastalig1 tanist kondu (Sekil 2). Oral
aftlar icin lokal steroid tedavisi yaninda kolsisin tb 3x1
(gtinde) pozolojide tedavisi planland:. Bir ay sonraki kon-
troliinde cilt lezyonlar1 gerileyen hasta tarafimizca kon-
trol altindadir.

[lk defa 1941 yilinda Behget hastaliginda nonspesifik
deri uyarilarina karsi hiperreaktivite oldugu gorilmiis-

tiir. Behget hastaligi icin oldukea spesifiktir ve doku trav-
masina kargt olusan hiperreaktiviteyi gosterir." Tiirk
Behget hastalarma bakildiginda 6zgilligi ve duyarliligs
oldukea yiiksek olarak degerlendirilebilir. Tiirkiye, Ja-
ponya ve Akdeniz tilkelerinde pozitiflik % 50-80 oranla-
rinda iken Ingiltere ve Amerika’da nadir olarak pozitif

T

Sekil 1. Cerrahi uygulanan boélgede psodofolikuler lezyonlar goral-
mekte.
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Sekil 2. Dogal paterji testi sonucu gortlen papdl tipi lezyonlar.

goriiliir.” Paterji testinin pozitif olmasi ile hastalik gid-
deti arasinda bir iliski olmadi@1 gibi bu reaksiyon sadece
deri ile smirh da degildir. Literatire bakildiginda géz
cerrahisinden sonra iiveit ataklarinin ortaya ¢ikugi, arter-

yel kaniil takilmasindan sonra anevrizma olusumunun
gozlendigi ve artrosentez sonrasinda sinovit gelisiminin
goriildigi vakalar paterji reaksiyonu olarak kabul edil-
migstir.”" Burada aile ve gecmis tibbi éykiisiinde Behget
hastalig1 lehine 6zelligi olmayan ancak tiroid malignitesi
nedeniyle opere edilen ve sonrasinda Behcet klinigi orta-
ya ¢ikan vakay1 sunduk. Amacimiz hastamizda oldugu gi-
bi cerrahi bir operasyonun iyatrojenik bir paterji etkisi-
nin olabileceginin farkindaligini vurgulamak ve boylelik-
le nadir ve egitici bir vaka sunmaku.
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